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Mission

Vision

NOS VALEURS

A l'Ouest Coworking propose l'accès à un lieu proche de chez soi où il fait bon vivre
et travailler. C’est un lieu flexible de rencontres, d’échanges, de collaborations, un

lieu où l’on peut participer, venir travailler, créer des liens. 
Que vous soyez travailleur indépendant, salarié en télétravail, retraité, étudiant, si

vous souhaitez développer un projet vous êtes le bienvenu. L’échange de
compétences, de savoirs et le réseau sont notre leitmotiv. 

Et la bienveillance est notre mantra.

Parce qu'A l'Ouest Coworking se trouve à 15 minutes de l’océan et à moins de 5
minutes du lac, nous sommes particulièrement sensibles à notre environnement et
à notre impact. C’est pourquoi dès 2017 nous avons mis en place plusieurs modes

d'écogestion : le tri et la valorisation des déchets, collecte et recyclage des mégots,
utilisation de produit naturels d’entretien, adhésion à un fournisseur d’énergies

renouvelables. Et les projets ne manquent pas pour la suite : récupération de l’eau
de pluie, création d’un jardin partagé en permaculture, méthanisation des déchets

organiques, etc…



2022

2016-2017

2020 - 2021

Hiver 2015

2023

L'Histoire...

+ de 200 adhérents
Passage de relais de la
présidence à un homme ! Le
premier chez A l'Ouest ! 

+ de 100 adhérents
Organisation sanitaire
COVID-19
Maintien de l'accueil dans le
lieu pour les adhérents
Ouverture du bureau à 8
personnes et changement de
présidence.40 adhérents

Création de l’Abordage, une
dynamique locale et ouverte aux
entrepreneurs, mobilisés pour
tisser avec agilité des liens
interprofessionnels, en
partenariat avec l’ADEC et le
Club des Entrepreneurs du
Médoc.
Créationd’un emploi pour le
développement d’un réseau
économique de proximité- en
partenariat avec l'Association
pour le Développement
Economique Canaulais (ADEC)
et l’Office de Tourisme Médoc
Atlantique.

2018-2019

Intégration de la Maison
Bergey dans le centre bourg,
suite aux travaux de rénovation
du Rez-de-chaussée

2017Développement du projet
grâce au concours de la
Communauté de Commune
Médoc Atlantique, de la Ville
de Lacanau, et au soutien de la
Région Nouvelle-Aquitaine.

La Ville de Lacanau et la
Communauté de Commune des
Lacs Médocains lancent les
première réunions publiques
autour de la notion de Tiers-
Lieu.

Suite à la réunion publique, un
groupe d'habitants se réunit
autour d'une même idée de
projet et créaient l'association
en mars.

2016

Restructuration du bureau 
Création d'un collège de
représentation des utilisateurs
permanents
Evolution du projet en cours
Délégation de la direction
générale à un prestataire de
service.

A L’Ouest compte plus de deux cents adhérents et ne cesse d’évoluer. 

La Maison Bergey 



UTILISATEURS

16 uti l isateurs permanents 
6 associations locales 2018 2019 2020 2021 2022

une 30 aine + de 40 + de 100 + de 150 233 

Evolution du nombre d'adhérents

+ de 10 000 codes d'accès saisis 



NOS ESPACES

Situé au Rez de chaussée
Meuble-bureau, disposant de 4 places assises

Quatre bureaux individuels
Chaises & écrans inclus 

OPEN SPACE NOMADE

2 salles
Rez de chaussée - 1er étage

12 places assises 
Chaises & écrans inclus

OPEN SPACE PERMANENT

TARIFS

10€ la demi-journée
20€ la journée

180€ /mois 
(permanent - de 6 mois)

160€/mois 
(permanent + de 6 mois)



NOS ESPACES

Situé à l’étage ou rez-de-chaussée
Espace privatisé

Accueil - rendez-vous jusqu'à 4 personnes
Location ponctuelle ou à l'année

BUREAU PRIVE

Située au rez-de-chaussée
20 places assises et complètement modulables :

réunion, assemblée générale, formations, ateliers...
Equipée d'un système de visio-conférence/vidéo-

projecteur
Cafetière et bouilloire 

 

SALLE DE REUNION

TARIFS
15€ les 2h

25€ la demi-journée
(matin ou après-midi) 

40€ la journée 
185€ la semaine 

(du lundi au vendredi)
400€/mois

(+ de 6 mois consécutifs) 

90€ la journée
60€ la demi-journée

(matin ou après-midi)



60€ la journée tarif solidaire
pour association et organisme de

formation de retour à l'emploi 



NOS ESPACES COMMUNS

Machine à café
Bouilloire
Micro-onde
Plaque électrique
Réfrigérateur
Table et banc pour déjeuner.
Espace Chill �Imprimante A4 & A3 / NB

& Couleurs, scanner,
relieuse, plastifieuse

Situé à l’étage
Pour une personne
Réduction sonore 

Idéal pour les conversations
téléphoniques ou Visio 

LA CUISINE
ESPACE
IMPRESSION

LA CABINE
TELEPHONIQUE



NOS ESPACES COMMUNS

Un solution de stationnement mitoyen à l’espace.

Une terrasse couverte pour
déjeuner, passer un appel

téléphonique, un temps de pause

STATIONNEMENT TERRASSE

A l'Ouest Coworking est engagé dans une démarche d'écogestion :
collecte pour le recyclage des mégots

collecte des bouchons en liège
utilisation de produits d'entretien naturels

tri des déchets
utilisation limitée du plastique (carafe en verre à disposition et vaisselle) 



GOUVERNANCE 

Gardienne du
trésor Secrétaire Relations 

Coworkers 

Capitaine Officier Matelot
Vice-secrétaire

Marin



TEMOIGNAGES
Un super espace de travail partagé avec une équipe au
top ! Espace idéalement situé et très bien équipé
(internet, coin cuisine, équipements...) Au programme :
de belles rencontres et une productivité au max !
Solution parfaite pour élargir son réseau professionnel,
partager et travailler.
Je recommande les yeux fermés et remercie l'équipe
associative de rendre ce lieu si accueillant :)

Alinda - Utilisatrice permanente Je réserve en moyenne 3 fois par mois pour 2/3 heures dans ce
coworking depuis un peu plus d'un an. Un accueil toujours très
sympathique, souriant de la part des personnes qui s'occupent du lieu
mais aussi des autres coworkers.
Le lieu est convivial, toujours propre, bien tenu. Si on a besoin de
quoique que ce soit il y a toujours une personne présente pour nous
renseigner.
Il y a pas mal d'échanges entre coworkers mais toujours dans le respect
des autres ( échanges en cuisine ou sur la terrasse).
Je recommande ce lieu qui, en plus, n'est pas très loin du lac et de
l'océan 😉 ce qui est un +++

Maryline - Utilisatrice récurrente 

Magnifique accueil dans un lieu propice au travail, à l'échange, aux
rencontres. On adore l'ambiance studieuse et chaleureuse dans un
cadre de rêve. A consommer sans modération. Merci à Babeth et Jesse
pour leur accueil génial.

Jean-Marc - Utilisateur occasionnel 

Ayant eu l'occasion de co-animer une formation agréée en Fleurs de
Bach au mois de novembre 2019 dans cet espace de co-working, j'ai
beaucoup apprécié le contact relationnel avec l'équipe qui est au petit
soins pour expliquer le fonctionnement du lieu et qui reste disponible
en cas de problème. L'espace est vraiment agréable, on trouve tout ce
qu'il faut sur place ce qui est très pratique. Une adresse à retenir et que
je recommande vivement

Emmanuelle 
Utilisatrice salle de réunion



CONTACT

www.a-louest.org

@alouestcoworking A l'Ouest Coworking Lacanau

1 rue Edmond ABOUT - 33680 Lacanau

05 56 03 16 28

07 68 80 05 91 

captain@a-louest.org

https://www.facebook.com/alouestcoworking

https://www.instagram.com/alouestcoworking/?fbclid=IwAR11bqYgEUh3jBvjQfEsxDb48xxDZltnJqaxDIXUo9pprxf174foMtoIRjo
https://www.linkedin.com/company/a-l'ouest-lacanau-coworking/
https://www.facebook.com/alouestcoworking

