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Que vous ayez choisi Lacanau pour y vivre toute 
l’année, pour y séjourner le temps des vacances 
ou simplement pour profiter de quelques instants 
d’évasion, c’est avec un immense plaisir et une grande 
fierté que je vous souhaite un merveilleux été dans 
notre belle commune.
Habitants, résidents de cœur ou visiteurs de passage, 
vous participez tous à faire vivre et vibrer notre 
territoire. En famille ou entre amis, Lacanau vous invite 
à explorer sa nature préservée, entre océan, lac et 
forêt, et à découvrir ses multiples facettes, propices 
à la détente comme à l’aventure.

Ce guide de l’été 2026 a été pensé pour vous accompagner tout au long 
de la saison. Il vous permettra de profiter pleinement d’une programmation 
riche et variée : concerts, expositions, activités sportives, animations pour 
petits et grands… Autant d’occasions de se retrouver, de partager et de créer 
de beaux souvenirs.
Que vous soyez d’ici ou d’ailleurs, laissez-vous porter par l’énergie de l’été, surfez 
sur nos vagues, émerveillez-vous devant nos paysages et vivez pleinement 
l’expérience unique de Lacanau.
Je vous souhaite à toutes et à tous un été inoubliable, “Jamais comme ailleurs”.

Laurent PEYRONDET
Maire de Lacanau

Whether you have chosen Lacanau as 
your year-round home, as your holiday 
destination, or simply as a place to 

enjoy a few moments of escape, it is 
with great pleasure and pride that I wish you 
a wonderful summer in our beautiful town.
Residents, locals at heart, and visitors alike, you 
all contribute to bringing our area to life. With 
family or friends, Lacanau invites you to explore 
its unspoiled natural surroundings—between 
ocean, lake, and forest and to discover its many 
facets, offering both relaxation and adventure.
This Summer 2026 guide has been designed 
to accompany you throughout the season. 
It will help you make the most of a rich and 
varied programme: concerts, exhibitions, sports 
activities, and entertainment for all ages… so 
many opportunities to come together, share 
experiences, and create lasting memories.
Whether you are from near or far, let yourself 
be carried away by the energy of summer, 
ride our waves, marvel at our landscapes, and 
fully experience the unique spirit of Lacanau.
I wish you all an unforgettable summer, “Like 
nowhere else”.

Ob Sie Lacanau als Ihren ganzjährigen Wohnort 
gewählt haben, als Urlaubsziel oder einfach, um ein 
paar erholsame Momente zu genießen – es ist mir 

eine große Freude und Ehre, Ihnen einen wunderbaren 
Sommer in unserer schönen Gemeinde zu wünschen.
Einwohner, Wahlheimische und Gäste – Sie alle tragen dazu 
bei, unser Gebiet lebendig zu machen. Ob mit der Familie 
oder mit Freunden: Lacanau lädt Sie ein, seine unberührte 
Natur zwischen Ozean, See und Wald zu entdecken und seine 
vielfältigen Facetten zu erleben, die sowohl Entspannung als 
auch Abenteuer bieten.
Dieser Sommerguide 2026 wurde entwickelt, um Sie durch 
die gesamte Saison zu begleiten. Er ermöglicht es Ihnen, 
ein abwechslungsreiches Programm in vollen Zügen zu 
genießen: Konzerte, Ausstellungen, sportliche Aktivitäten und 
Unterhaltung für Groß und Klein … zahlreiche Gelegenheiten, 
zusammenzukommen, schöne Momente zu teilen und 
unvergessliche Erinnerungen zu schaffen.
Egal, ob Sie von hier sind oder von anderswo kommen – 
lassen Sie sich von der Energie des Sommers mitreißen, surfen 
Sie auf unseren Wellen, staunen Sie über unsere Landschaften 
und erleben Sie Lacanau auf einzigartige Weise.
Ich wünsche Ihnen allen einen unvergesslichen Sommer – 
„wie nirgendwo sonst“
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31	� Lancement Saison 
Culturelle 
2026/2027 

32	� Salle l'Escoure,  
lieu de cultures

35	� Les marchés  
à Lacanau

36	� Patrimoine  
de Lacanau

38	 Ville de sports

40	Profiter de l'océan

43	� Vie pratique 
Déchets 
Un été en toute tranquilité 
Se déplacer à Lacanau 
Horaires de marées

49	� De solides partenariats

50	 �Numéros utiles

06	 �Semaine du  
30 mai au 07 juin

07	� Semaine du  
07 au 13 juin

08	�Semaine du  
13 au 20 juin

09	 �Semaine du 
20 au 28 juin

10	� Semaine du  
28 juin au 04 juillet

11	 �Semaine du  
04 au 11 juillet

12	 �Semaine du  
11 au 18 juillet 

15	 �Semaine du  
18 au 25 juillet 

16	 �Semaine du  
25 juillet au 01 août 

18	 �Semaine du  
01 au 08 août 

20	 �Semaine du  
08 au 15 août 

22	 �Semaine du  
15 au 22 août 

27	 �Semaine du  
25 au 30 août 

29	 En septembre

Attention - Les événements annoncés dans cet agenda ne sont pas exhaustifs et peuvent être 
soumis à d’éventuelles modifications en fonction d’événements indépendants de notre volonté 
comme la météo ou des mesures gouvernementales ou préfectorales.
Pour une information actualisée, nous vous invitons à consulter notre agenda  
sur www.lacanau.fr et la page Facebook de la Ville de Lacanau.Pu
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FESTIVAL :  
LA COUSINADE
DU JEUDI 4 AU  
DIMANCHE 7 JUIN  
MAISON DU COMMANDANT
4 jours de concerts entre lac et forêt, mêlant 
artistes reconnus et talents locaux. Chaque 
soirée propose une ambiance unique, entre 
moments intimistes et scènes vibrantes.
Clôture festive le dimanche avec ateliers, 
animations et grands concerts ! 
Pass 4 jours : 39 € / Journée : 15 €

SAMEDI 30 MAI  
Gratiferia d’été  
DE 9H À 13H SALLE DES FÊTES  
DE LACANAU VILLE
Un marché gratuit pour donner une seconde 
vie aux objets et favoriser la solidarité entre 
habitants.

SAMEDI 30 MAI 
Open Swim Stars 
DÈS 14H  LAC DE LACANAU (PLAGE  
DE LA GRANDE ESCOURE ET HALTE  
NAUTIQUE DE LA VILLE)  
Une grande compétition de nage en eau libre 
réunissant des centaines de participants dans 
une ambiance sportive et conviviale au cœur 
du cadre naturel exceptionnel qu’offre le Lac 
de Lacanau.

SAMEDI 6 JUIN  
Lacanau Paddle Race 
DÈS 8H30 LAC DU MOUTCHIC 
Le Challenge du Moutchic fait son grand 
retour, porté par l’association Lacanau Paddle 
Race, l’un des clubs de Stand Up Paddle les 
plus dynamiques au niveau national. 
Rendez-vous sur la plage du lac pour une 
journée sportive et conviviale jusqu’à 18h.

SEMAINE DU

MAI JUIN
30 au 07 

Zoom sur
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LACANAU BEACH  
HANDBALL XPERIENCE 

DU VENDREDI 12  
AU DIMANCHE 14 JUIN   

EN JOURNÉE ET SOIRÉE  
MAISON DE LA GLISSE

DIMANCHE 7 JUIN  
Fête de la Pêche  
DE 10H À 17H MOUTCHIC   
Cette manifestation organisée par la Gaule 
Canaulaise et la Fédération Départementale 
propose une journée d’animations autour de la 
découverte de la pêche et de la préservation 
du milieu aquatique au lac de Lacanau. 
Ateliers, sorties encadrées, stands 
pédagogiques et rencontres avec les acteurs 
locaux rythmeront cet événement accessible 
à tous.

SEMAINE DU

JUIN07 au 13 

Zoom sur
Pour sa 6ème édition, initiations, buvette, concerts, le 
LBHX se vit intensément sur le village de la compétition. 
Des équipes du monde entier rejoindront cette année 
encore les terrains canaulais. Grandiose pour ses 
figures spectaculaires, cet événement l’est aussi par 
son engagement éco-responsable, présent depuis sa 
création. Spectacle garanti à découvrir absolument ! 
Gratuit & ouvert à tous.
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LACANAU WIND TROPHÉE ET 
FÊTE DE LA MUSIQUE 
SAMEDI 20 ET  
DIMANCHE 21 JUIN   
EN JOURNÉE ET SOIRÉE MOUTCHIC
Rendez-vous sur la plage du Moutchic 
pour 2 jours de régates par équipes et de 
surprises ! Cette année, le thème déguisé 
vous emmène en Egypte avec Astérix et 
Obélix ! Parking et restauration sur place. 
Feu d’artifice et concerts pour la fête de la 
musique le 20 juin au soir. Organisé par le 
Comité des Fêtes du Moutchic. 

VENDREDI 19 JUIN  
Collecte de sang   
DE 13H30 À 17H30  
SALLE DES FÊTES 
Donner son sang, c’est 
offrir une seconde chance 
à quelqu’un que vous ne 
connaîtrez jamais… mais qui 
ne vous oubliera jamais. 

DU 28 MAI AU 28 JUIN   
Les Apéros Canaulais
LACANAU 
Seul, en famille ou entre amis, 
venez profiter des soirées 
festives de juin à Lacanau ! 
Découvrez les commerçants 
locaux qui font vivre la Ville. 
Chaque soir, 1 commerce et 
1 concert ! Ces événements 
offrent une occasion conviviale 
de découvrir la commune et de 
rencontrer vos commerçants.

Zoom sur

SEMAINE DU

JUIN13 au 20

La vente d’alcool est interdite aux mineurs. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommez avec modération.
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FÊTE DE LA PIROGUE 
SAMEDI 27 ET  
DIMANCHE 28 JUIN
MOUTCHIC 
La Fête de la Pirogue est un événement 
incontournable qui célèbre la culture 
polynésienne en proposant des expositions 
d’artisanat, de la gastronomie authentique, 
ainsi que des animations et danses 
traditionnelles. Les visiteurs pourront 
également s'initier à la pirogue et assister 
à des courses passionnantes de va’a. 
Une immersion totale dans l'univers 
polynésien à ne pas manquer !

SAMEDI 27 JUIN   
Open Air du Lacanau Surf Club  
DE 18H30 À MINUIT MAISON DE LA GLISSE    
DJ Set, buvette et restauration. Pour profiter de 
l’Océan et de la musique entre amis !

SAMEDI 27 JUIN   
Open de France parasurf
et parasurf adapté 
MAISON DE LA GLISSE     
Belles performances en perspective pour des 
athlètes engagés et passionnés.

Zoom sur

SEMAINE DU

JUIN20 au 28
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LACANAU FÊTE L’ÉTÉ 
SAMEDI 4 JUILLET   
A PARTIR DE 18H30 FRONT DE MER 
Lancement de saison officiel sur le front 
de mer ! Chaque année, Lacanau célèbre 
l’ouverture de saison avec un grand 
banquet d’huîtres offert par la municipalité. 
Démonstrations de danse avec Danse & 
vous, cadeaux et concert de Tarmac Rodéo 
pour poursuivre joyeusement cette soirée 
festive ! 
Gratuit et ouvert à tous.

LUNDI 29 JUIN    
Welcome Party des Saisonniers  
DE 18H À 23H  
PARVIS DE L'ESCOURE     
L’Office de tourisme organise une soirée 
spéciale pour rencontrer d’autres saisonniers et 
découvrir les bons plans de Médoc Atlantique. 
Musique, animations et infos pratiques pour 
bien démarrer la saison. Au programme : une 
soirée festive ouverte aux saisonniers mais 
aussi au grand public.

MERCREDI 1ER JUILLET     
Partir en livre :  
Le festibazar des histoires   
TOUTE LA JOURNÉE  
KIOSQUE À MUSIQUE  
DE LACANAU VILLE     
Organisé par La Ludomédiathèque de 
Lacanau. Passez une journée enchantée 
sous le signe des histoires : spectacles, 
battle de dessin, salon de lecture en 
extérieur, librairie et stand de crêpes à 
l'ombre des arbres. Animations gratuites.

Zoom sur

DE LA PÉTANQUE  
TOUT L’ÉTÉ !
BOULODROME DE L’OCÉAN,  
Place Pierre de Coubertin,  
avec l’association Lacanau  
Pétanque Océane
DU 1ER AU 31 JUILLET
Mélimélo Estival
Tous les samedis à partir de 18h. 
Nombreux lots à gagner ! 
MARDI 7 JUILLET 
Grand Prix de Lacanau 
Triplette Vétéran toute la journée.
SAMEDI 18 JUILLET
Grande soirée des commerçants
De nombreuses initiations sont 
proposées tous les vendredis de 10h à 
12h avec Cap33.

Ces événements sont ouverts à tous, 
buvette et barbecue sur place.

SEMAINE DU

JUIN JUILLET
28 au 04 
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REPAS GOURMAND DE TERROIR
LUNDI 6 JUILLET 
DE 19H À 23H PLACE DE LA GAITÉ 
Un moment de partage pour les épicuriens 
amoureux de bons produits. Venez vous 
attabler autour des produits gastronomiques 
du Médoc servis directement par les 
producteurs du territoire. Lors de ce repas 
convivial, participez au jeu des circuits-
courts et du zéro déchet. Pour chaque 
édition, 2 repas offerts aux gagnants du 
jeu « 100% local » 
Le groupe Camille Dear Band animera la 
soirée avec un concert explosif entre blues, 
rock et soul.

DU 7 AU 14 JUILLET    
Exposition collective  
« A la croisée des courants »   
SALLE L’ESCOURE    
Un collectif talentueux de photographes et 
vidéastes du Médoc vous présente des visions 
singulières de l’océan. A découvrir !

Zoom sur

SAMEDI 4 JUILLET    
Vente de livres – Tout à 1€  
DE 10H À 17H SALLE L’ESCOURE    
Après une vie bien remplie avec les lecteurs 
de la Ludo-médiathèque, les anciens livres qui 
ont été sortis des collections préparent une 
nouvelle carrière chez vous. Grande vente de 
livres et de magazines à tout petit prix !

DU 4 AU 6 JUILLET     
Cirque Roger Lanzac  
AIRE D'ANIMATION PLAGE NORD    
Le grand cirque Roger Lanzac est de retour 
dans la région pour vous présenter son 
nouveau spectacle.

SEMAINE DU

JUILLET04 au 11
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LACANAU PRO  
DU MERCREDI 8  
AU MARDI 14 JUILLET   
VILLAGE OUVERT À TOUS
TOUS LES JOURS  
DE 10H À 00H30  
FRONT DE MER 
45ème édition de la plus ancienne 
compétition de surf française ! Un 
incontournable à voir absolument… 
Fidèle à son ADN, l’événement mettra 
une nouvelle fois à l’honneur le surf, le 
skate, la musique et bien plus… Etape-
phare du circuit de qualification de la 
World Surf League (WSL), la compétition 
réunira des surfeurs du monde entier 
promettant d’offrir un spectacle de haut 
niveau. En marge des performances 
sportives, le festival proposera une 
programmation variée au cœur du village 
avec plusieurs concerts, associations, 
animations partenaires, démonstrations 
et initiations gratuites de surf et de skate, 
accessible à tous.  

LUNDI  
13 JUILLET       
Feu d'artifice  
de la fête nationale     
FRONT DE MER     
Profitez de ce beau 
spectacle offert par la 
Municipalité !

Zoom sur

Rendez-vous pour cette  
grande semaine de sport et de fête !

SEMAINE DU

JUILLET
11 au 18 
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VENDREDI 17 JUILLET 
« Musikacircus » 
19H SQUARE ELIE SOULEYREAU
Par la Cie « Les Passagers du Vent ». 
Entrez dans l’univers magique des arts du 
cirque. Musiques du monde et conte pour 
petits et grands ! A découvrir en famille ! 

SPECTACLE "JEUNE PUBLIC" 

MARDI 14 JUILLET      
Fête nationale et bal des pompiers    
A PARTIR DE 19H HALTE NAUTIQUE      
Restauration et buvette au bord du Lac !  
Retransmission de la demi-finale de la Coupe 
du Monde de football sur grand écran.  
Concert de Pop Shaker pour danser des 
années 60' aux tubes d'aujourd'hui... 
Feu d'artifice en musique à 23h offert par la 
Municipalité et DJ Set du Bal des Pompiers 
jusqu'au bout de la nuit.

JEUDI 16 JUILLET       
Tournoi des saisonniers   
19H30 MAISON DE LA GLISSE       
Relevez les challenges et encouragez les 
équipes ! Gratuit.

sur la scène 
du front de mer

Animations gratuites
Offertes par la Municipalité
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Mercredi 15 juillet
Les Mercredis de la danse
L’association JOKKO vous initie  
à des danses d'Afrique de l'Ouest

Jeudi 16 juillet
Concert SPUNY BOYS

Le trio qui se produit de Tokyo à Las Vegas 
pose ses valises à Lacanau pour délivrer, 
avec une énergie hors du commun 
rappelant les débuts des Stray Cats, un 
rockabilly qui vous donnera une irrésistible 
envie de danser frénétiquement.

Samedi 18 juillet
Concert  
CALIFORNIA PEPPERS
Tribute band des Red 
Hot Chili Peppers 
résolument puriste : 
setlists authentiques, 
solos de guitares et de 
basses Live fidèles à 
Flea et John Frusciante, 
matériel identique à 
l'original. A voir !
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LUNDI 20 JUILLET       
Repas gourmand de terroir     
DE 19H À 23H PLACE DE LA GAITÉ       
Un moment de partage pour les 
épicuriens amoureux de bons produits. 
Venez vous attabler autour des produits 
gastronomiques du Médoc servis 
directement par les producteurs du 
territoire. Lors de ce repas convivial, 
participez au jeu des circuits-courts et 
du zéro déchet. Pour chaque édition,  
2 repas offerts aux gagnants du jeu 
« 100% local ». Le groupe Charlies 
Delight animera la soirée en musique.

SAMEDI 18 JUILLET       
Indice 50     
DE 14H À 23H30 MAISON DE LA GLISSE       
Organisé par le Lacanau Surf Club en 
partenariat avec Supplément Groove. 
Rencontres et convivialité !

sur la scène 
du front de mer

Animations gratuites
Offertes par la Municipalité
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Lundi 20 juillet
Les lundis MégaMusic
Dj set en plein air de 21h30 à minuit.

Mardi 21 juillet
Concert LAY DAY
Trio de surf pop canaulais qui mêle des grooves 
vintage et des mélodies pop portés par un 
souffle marin.

Mercredi 22 juillet
Les Mercredis de la danse
Avec Danse & Vous 
Initiations Swing pour les  
amoureux du lindy-hop !

Jeudi 23 juillet
Concert FLOR DEL FANGO
Recette détonante de rock  
à la sauce latino,  
ibé-ro-mexicaine et à 
l'énergie contagieuse ! Avec 
des ex-membres de la Mano 
Negra et de Chihuahua... 

Samedi 25 juillet
Concert TIKIES GIRL BAND
Groupe de filles, artistes, 
musiciennes, rebelles, 
chanteuses, engagées, 
autrices, compositrices, 
déterminées et passionnées.

L’OPEN DE TENNIS DE LACANAU
DU 11 AU 30 JUILLET  
PÔLE DE L’ARDILOUSE
Cette compétition organisée par le 
club local se déroule sur le complexe 
in et outdoor du site de l’Ardilouse au 
cœur des pins. Plus de 400 matchs et 
15 épreuves variées, ayant attiré l’année 
dernière pas moins de 400 joueurs de 
tous niveaux et de tous les âges. Des 
joueurs numérotés français reviennent 
faisant de ce tournoi un incontournable. 
Une compétition de qualité avec diverses 
animations festives !  

Zoom sur

LUNDI 20 JUILLET        
Toro en folie   
TOUTE LA JOURNÉE 
PLACE ANIMATION PLAGE 
NORD
Spectacle taurin pour 
animer votre été ! Vachettes 
en Folie, sensations, rires et 
adrénaline garanties pour 
petits et grands !

SEMAINE DU

JUILLET
18 au 25

JEUDI 23 JUILLET        
Soirée jeux  
traditionnels  
20H  
STADE DE L’ARDILOUSE       
En partenariat avec l’AS 
Lacanau Rugby, profitez 
de ce moment convivial, 
restauration possible sur 
place. Gratuit.
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DU VENDREDI 24  
AU DIMANCHE 26 JUILLET       
Fête foraine   
PARKING DE LA COUSTEYRE
Venez vivre la magie de la fête foraine à 
Lacanau ! Rendez-vous tout le week-end sur 
le parking de la Cousteyre pour profiter des 
manèges, des jeux et passer des moments 
inoubliables en famille !

MERCREDI 29 JUILLET       
Ludi Tour   
DE 18H À 23H FRONT DE MER 
Venez vivre un moment ludique inoubliable 
au Village des Jeux, le lieu idéal pour 
s’amuser, rire et créer de jolis souvenirs en 
famille ! Grande variété de jeux et animations 
conviviales à partager…

LES FOIRES AUX VINS DES AOC 
MÉDOC & HAUT-MÉDOC   
MERCREDI 29 JUILLET  
DE 17H À 22H  
PARVIS DE L’ESCOURE  
Les Foires aux Vins du Médoc sont avant 
tout une célébration du terroir et de la 
convivialité. Cette 6ème édition, est une 
véritable invitation à découvrir les crus 
d’exception de la région, tout en rencontrant 
les vignerons passionnés qui en sont à 
l’origine. Chaque foire est conçue comme 
un moment privilégié où le vin se déguste et 
se partage dans un esprit festif et détendu.

Zoom sur

SEMAINE DU

JUILLET AOÛT
25 au 01 

La vente d’alcool est interdite aux mineurs. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommez avec modération.
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VENDREDI 31 JUILLET  
« Simb Gaïndé : la tradition  
du faux lion au Sénégal » 
19H SQUARE ELIE SOULEYREAU
Par l’Association Jokko 
Entrez dans la légende du chasseur devenu 
lion et découvrez une histoire fascinante pleine 
de mystère et de magie. 

SPECTACLE "JEUNE PUBLIC" 

JEUDI 30 JUILLET       
Nocturne Beach Volley    
À 19H30 MAISON DE LA GLISSE    
Tournoi ouvert à tous à la Maison de la Glisse ! 
Idéal pour faire des rencontres… Gratuit.

VENDREDI 31 JUILLET       
Drop de béton, Soli’rugby    
DE 10H À 16H PLAGE DU MOUTCHIC      
Ouvert à tous. Cette journée est placée sous 
le signe du partage et de la solidarité, autour 
d’animations rugby ! Gratuit.

sur la scène 
du front de mer

Animations gratuites
Offertes par la Municipalité
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Dimanche 26 juillet 
Initiations de danse 
18H et 21H30. Venez vibrer 
aux rythmes de l’association 
Couleur Kfé lors d’une soirée 
de découverte chaleureuse 
de danse.

Mercredi 29 juillet
Venez danser en plein air !
Profitez de votre soirée avec les danses africaines 
menées par l’asso JOKKO !

SEMAINE CARTE BLANCHE  
DU SUN SKA

Lundi 27 juillet 
Dj Set par Fred Lachaize

Mardi 28 juillet
Concert Ny.Ko
Groupe nantais, leur musique 
nous fait voyager de l'Amérique 
à l'Afrique grâce à un mélange 
de funk et d'afrobeat à 
déguster sur scène.

Jeudi 30 juillet
Concerts - Scènes Sun Ska 
LIA LOON : DJ, Productrice, multi-instrumentiste, 
elle jongle entre ses platines tout en improvisant 
avec flûte traversière, mélodica, clavier, drumpad 
et sampler! 
DOUGY : Cet artiste français fusionne reggae, 
dancehall et influences modernes (électro, hip 
hop) pour créer un son vibrant et universel.

Samedi 1er août 
Concert Siska
Élevée dans les quartiers nord de Marseille, c’est 
à la Plaine que Siska a planté ses racines, là où se 
mêlent musique et mixité sociale. C’est là qu’elle a le 
coup de foudre pour la culture rastafari. Très vite, en 
plus de chanter dans son combo reggae afro, elle 
assure les chœurs dans le Zion Train Imperial de 
Joby, figure reggae incontournable de la région. 
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DU 1ER AU 3 AOÛT       
Cirque Combellas   
PLACE D’ANIMATION PLAGE NORD 
Préparez-vous à vivre un moment magique en 
famille ou entre amis ! Le célèbre cirque pose 
son chapiteau à l’océan pour un spectacle 
haut en couleur. Acrobates, clowns, jongleurs, 
numéros étonnants…

LUNDI 3 AOÛT 
Repas gourmand de Terroir    
DE 19H À 23H PLACE DE LA GAITÉ 
Un moment de partage pour les épicuriens 
amoureux des bons produits d’ici. Venez 
découvrir des produits de terroir cuisinés 
dans des assiettes savoureuses par les 
producteurs du territoire. Plongez aussi dans 
l’univers vibrant du groupe Bal Electropical 
pour danser et passer une agréable soirée 
en musique avec des rythmes envoutants 
d’Afrique, d’Amérique latine et des Caraïbes.MERCREDI 5 AOÛT 

Foire aux Vins  
de Bordeaux et Bordeaux Supérieur    
DE 11H30 À 13H30 ET DE 18H30 À 20H30 
SQUARE ELIE SOULEYREAU  
Afin de vous faire connaitre les différents 
délicieux vins de la région, les vignerons 
locaux ont souhaité se réunir et organiser ces 
rencontres pour éveiller vos papilles.

FÊTE DE LA GRANDE ESCOURE    
DU 31 JUILLET AU 8 AOÛT   
PLACE DES OISEAUX  
Le début du mois d’août est toujours 
l’occasion pour les habitants de la Grande 
Escoure de faire vivre leur quartier autour 
d’un temps de fête traditionnel !
Un programme complet avec concerts, 
animations, buvettes et restaurations, 
concours de vélos fleuris pour les enfants. 
Feu d’artifice le dimanche 2 août à 22h30.

Zoom sur

SEMAINE DU

AOÛT01 au 08

La vente d’alcool est interdite aux mineurs. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommez avec modération.
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JEUDI 6 AOÛT  
Course d’Orientation 
21H ESPLANADE MAISON DE LA GLISSE  
En soirée, profitez entre amis ou en famille 
des défis pour découvrir Lacanau autrement ! 
Gratuit.

VENDREDI 7 AOÛT   
Collecte de sang  
DE 13H30 À 17H30  
SALLE L’ESCOURE  
Donner son sang, c’est offrir une seconde 
chance à quelqu’un que vous ne connaîtrez 
jamais… mais qui ne vous oubliera jamais. 

sur la scène 
du front de mer

Animations gratuites
Offertes par la Municipalité
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à 21h30

Lundi 3 août
Les lundis MégaMusic
Dj set en plein air de 21h30 à minuit.

Mardi 4 août
Concert The Smart Hobos  
& Cherry’s on Top

Soirée Relâche
The Smart Hobos 
est un combo 
bordelais qui surfe 
sur la musique noire 
& blanche américaine 
du début des années 
50 (Rockin’blues & 
Country). 
Suivront les Cherry’s 
on top qui se délectent 
de Jump, blues, swing, 

country, yodel, folk ou rockabilly qui ont 
formé la matière primale du rock’n’ roll. 
Une musique intemporelle qui prend racine 
du Mississipi au Bayou Poitevin.

Mercredi 5 août
Les Mercredis de la danse
Free Salsa, une soirée dédiée aux 
passionnés des rythmes latins, à découvrir !

Jeudi 6 août
Concert Jive Me

Ces deux inséparables 
vous transportent dans 
un club où règnent 
fête, amitié et lâcher-
prise. Cette énergie, 
ils la partagent avec le 
public lors d’un show 
électro-pop débordant 
d’énergie et d’amour !  

Ils mettent le feu aux foules, ce show 
restera gravé dans votre mémoire.

Samedi 8 août
Concert La Moutchica
Mélangeant Cumbia, Salsa et autres 
saveurs tropicales le groupe canaulais 
invente le style Latino-Médocain. 

VENDREDI 7 AOÛT  
« Miss Terre » 
19H SQUARE ELIE SOULEYREAU
Avec la Cie Betty Blues. 
Conte écologique et musical pour toute la 
famille où Pile et Plume recrutent les futurs 
membres de leur club de « Sauveurs de 
Planète » ! 

SPECTACLE "JEUNE PUBLIC" 

DE LA PÉTANQUE  
TOUT L’ÉTÉ !
BOULODROME DE L’OCÉAN,  
Place Pierre de Coubertin,  
avec l’association Lacanau  
Pétanque Océane
DU 1ER AOÛT AU 31 AOÛT 
Mélimélo Estival
Ouvert à tous. Tous les samedis à 18h.
De nombreux lots à gagner. 
SAMEDI 8 AOÛT  
Grande Soirée EFFICITY
SAMEDI 22 AOÛT 
Grande soirée des commerçants
De nombreuses initiations sont 
proposées tous les vendredis de 10h à 
12h avec Cap3.

Ces événements sont ouverts à tous, 
buvette et barbecue sur place.

en partenariat avec
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LUNDI 10 AOÛT        
Toro en folie    
TOUTE LA JOURNÉE  
AIRE D'ANIMATION  
PLAGE NORD  
Spectacle taurin  
pour animer votre été !  
Vachettes en Folie, 
sensations, rires et 
adrénaline garanties  
pour petits et grands !

MERCREDI 12 AOÛT         
Soirée AOC Médoc & Haut Médoc     
DE 17H À 22H PLACE DE LA GAITÉ  
Les Foires aux Vins du Médoc sont avant tout une célébration 
du terroir et de la convivialité. Cette cinquième édition, est 
une véritable invitation à découvrir les crus d’exception de la 
région, tout en rencontrant les vignerons passionnés qui en 
sont à l’origine. Chaque foire est conçue comme un moment 
privilégié où le vin se déguste et se partage dans un esprit festif 
et détendu.

JEUDI 13 AOÛT    
Soirée « racketon »   
19H30 TENNIS DE L’ARDILOUSE  
Prenez part au tournoi en double 
autour des sports de raquette ! 
Gratuit.

LA FÊTE DE LA MER     
VENDREDI 15 AOÛT   
FRONT DE MER  
La traditionnelle fête de la mer est l’occasion 
de nous souvenir ensemble et de rendre 
hommage à tous les disparus en mer et 
aux sauveteurs qui risquent leur vie chaque 
saison pour protéger celle des autres. Après 
la cérémonie sur le front de mer, les surfeurs 
et sauveteurs se mettent à l’eau et forment 
un cercle autour de la gerbe bénie. 
À 21h30, Concert sur la Scène du Front 
de mer. 
À 23h, grand feu d’artifice sur le front de 
mer offert par la Municipalité. 

Zoom sur

SEMAINE DU

AOÛT
08 au 15

La vente d’alcool est interdite aux mineurs. L’abus d’alcool est dangereux pour la 
santé. Consommez avec modération.
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sur la scène 
du front de mer

Animations gratuites
Offertes par la Municipalité
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à 21h30

Lundi 10 août
Les lundis MégaMusic
Dj set en plein air de 21h30 à minuit.

Mardi 11 août
Concert NICOLLE AND DIMES

Nicolle Rochelle est une artiste américaine 
originaire de New York aux multiples talents :  
actrice, danseuse, claquettiste et surtout 
chanteuse professionnelle depuis l’âge de 7 
ans. A voir !

Mercredi 12 août
Les Mercredis de la danse
Avec l’Asso JOKKO qui vous  
initie à des danses d'Afrique de l'Ouest 

Jeudi 13 août
Concert LIGHTNIN’G BIRD
Un artiste canaulais et son Rockin’ blues 
teinté de boogie, sa proximité, son jeu de 
guitare d’exception font incontestablement 
de lui un showman.

Samedi 15 août
Concert SUPER GALA

Héritiers d’une chanson 
française festive 
dont ils bousculent 
les codes avec leurs 
guitares colorées, 
leurs percussions 
saveur tropique et 
leurs mélodies du bout 

du monde, les musiciens de Super Gala 
proposent un répertoire à danser : zouk, 
reggae, années 80, un menu vibratoire 
gourmand !

VENDREDI 14 AOÛT  
« Un travail de fourmi » 
19H  
SQUARE ELIE SOULEYREAU
Avec la Cie du Tout Vivant. 
Deux myrmécologues (spécialistes  
des fourmis) rencontrent le public pour 
ce qu’ils pensaient être une opération 
de comptage… Commence alors une 
curieuse vraie-fausse conférence sur  
les fourmis, leur monde, leurs habitudes, 
leurs symboliques... Amusant et 
instructif ! À partir de 9 ans.

SPECTACLE "JEUNE PUBLIC" 
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LUNDI 17 AOÛT         
Repas gourmand de terroir    
DE 19H À 23H PLACE DE LA GAITÉ   
Un moment de partage pour les épicuriens amoureux de bons 
produits. Venez vous attabler autour des produits gastronomiques 
du Médoc servis directement par les producteurs du territoire. Lors 
de ce repas convivial, participez au jeu des circuits-courts et du 
zéro déchet. Pour chaque édition, 2 repas offerts aux gagnants du 
jeu « 100% local » ? Le groupe Play the Others animera la soirée 
en musique.  Fred retrace son histoire musicale en revisitant une 
sélection de standards qui vont de la soul au rock en passant par le 
rhythm’n’blues. 

MERCREDI 19 AOÛT          
Ludi Tour     
DE 18H À 23H  
FRONT DE MER   
Une Ludothèque 
géante s’installe pour 
transformer votre fin de 
journée en un immense 
terrain de partage. Des 
grands classiques aux 
dernières nouveautés, il y 
en a pour tous les goûts 
et tous les âges. Gratuit 
et ouvert à tous.

JEUDI 20 AOÛT           
Nocturne  
Beach Volley
19H30  
MAISON DE LA GLISSE 
Prenez part à ce tournoi 
convivial, ouvert à tous. 
Gratuit.

MUSICAL OCÉAN     
DU 20 AU 26 AOÛT    
SALLE L’ESCOURE  
Fidèle à ses lignes directrices, le Festival 
Musical’Océan réunit des interprètes 
de renommée internationale avec une 
programmation large et exigeante. Il 
s’efforce de trouver un équilibre entre les 
grands noms du monde de la musique et les 
jeunes talents en devenir, chaque musicien 
apportant avec lui une proposition artistique 
originale.
Programme détaillé sur www.lacanau.fr

Zoom sur

SEMAINE DU

AOÛT
15 au 22

22



sur la scène 
du front de mer

Animations gratuites
Offertes par la Municipalité
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Lundi 17 août
Les lundis MégaMusic
Dj set en plein air de 21h30 à minuit.

Mardi 18 août
Concert Les P’tits Fils de Jeanine

Adeptes de la chanson festive et 
cuivrée, multi instrumentistes facétieux, 
moqueurs, un peu effrontés et légèrement 
indisciplinés, les P'tits Fils de Jeanine fêtent 
leurs 15 ans de scène avec vous.

Mercredi 19 août
Les Mercredis de la danse
Free Salsa, une soirée dédiée aux 
passionnés des rythmes latins, à découvrir !

Jeudi 20 août
Concert  
MAMA SHAKERS
Des tournées dans toute 
l'Europe en passant par 
"Jazz in Marciac", ce 
quintet reprend avec 
une énergie moderne 
la musique populaire 
américaine des années 
20 et 30…

Samedi 22 août
Concert APOSTOL CUMBIA
Ce groupe, c’est avant tout la force 
de transmettre au public l’énergie de 
l’Amérique Latine. Performeurs scéniques, 
les musiciens s’inscrivent dans le champ de 
la cumbia, agrémentée d’arrangements et 
sons contemporains sortant ainsi des codes 
de la cumbia traditionnelle… 

FESTIVAL MUSICAL’OCÉAN
PROGRAMMATION ÉTÉ 2026
Du 20 au 26 août 2026, le Festival 
Musical’Océan propose une 
programmation mêlant musique 
classique, jazz, théâtre et influences 
cubaines. 

JEUDI 20 AOÛT 
« Métamorphoses »
21H SR9 (petites percussions, vibraphone, 
marimbas, verre et métal).
VENDREDI 21 AOÛT 
Clarinette & Cordes
21H Megumi Ozawa (clarinette) et quatuor 
à cordes.
SAMEDI 22 AOÛT 
L’Âge d’Or du Jazz
21H Benjamin Dousteyssier (saxophone) 
en trio.
LUNDI 24 AOÛT 
La Journée du Piano
17H Arielle Beck 
18H30 Laure Cholé 
21H Harold López-Nussa
MARDI 25 AOÛT
Théâtre & Compositrices
17H Pièce La Sœur de Shakespeare
Quatuor de musicienne
21H Autour de Schumann, Mendelssohn et 
Farrenc
MERCREDI 26 AOÛT 
Spectacle pour enfants
17H Avec le Duo Argos
« Rhapsody in Blue ! »
21H Duo Argos avec François Salque
Le festival met à l’honneur de grands interprètes, 
de jeunes talents et des créations originales dans 
une ambiance de découverte artistique au bord de 
l’océan.
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DU 20 AU 29 AOÛT          
Gromsearch Rip Curl     
MAISON DE LA GLISSE    
Applaudissez les jeunes surfeurs prometteurs 
lors de cette compétition sur les vagues 
canaulaises ! De vrais talents à découvrir !

DU 28 AU 30 AOÛT           
Championnats de France de Waveski     
CLUB KAYAK LACANAU GUYENNE / PLAGE 
DES OCÉANIDES   
Découvrez cette discipline et les athlètes qui 
excellent sur l’eau à bord de leur canoë-kayak ! 

LA FÊTE DE LA GAITÉ     
SAMEDI 29 AOÛT     
19H PLACE DE LA GAITÉ   
Lacanau clôture sa saison estivale en 
gaité, concert et foodtrucks, animations 
enfants. Venez clôturer la saison estivale 
2026 en partageant un temps de fête et 
de convivialité. 
Dés 19h30, le jeune artiste "Kuppid" oscillant 
entre jazz, pop et soul vous envoûtera par 
la qualité de sa voix.
Puis, plongez dans un bal brésilien 
envoûtant avec Rita Macedo, chanteuse 
et accordéoniste franco-brésilienne, 
accompagnée de quatre musiciens du 
parti Collectif. Après une dizaine d’années 
à faire vibrer les bals ensemble, ils explorent 
aujourd’hui le riche répertoire brésilien : forró 
nordestain, coco, candomblé… un véritable 
régal pour les sens !
Ambiance festive garantie avec buvette, 
restauration et animations à partager en 
famille tout au long de la soirée.

Zoom sur

sur la scène 
du front de mer

Animations gratuites
Offertes par la Municipalité
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Dimanche 23 août 
Initiations de danse 
Sur la Place Rouge à 18H00 et 
21H30, venez vibrer aux rythmes de 
l’association Couleur Kfé lors d’une 
soirée de découverte chaleureuse de 
danse. 

Lundi 24 août
Les lundis MégaMusic
Dj set en plein air de 21h30 à minuit.

Mardi 25 août
Concert THE REAL MAC KENZIES
Groupe de punk rock canadien, originaire 
de Vancouver, en Colombie-Britannique. 
Ils sont l'un des fondateurs du mouvement 
punk celtique. A découvrir !

Mercredi 26 août
Les Mercredis de la danse
Avec Danse & Vous 
Initiations Swing pour les amoureux  
du lindy-hop !

Jeudi 27 août
Concert THE LAST BAND IN TOWN 
Composé de briscards ayant écumé 
la scène rock française au travers 
des différents groupes dont ils ont 
fait partie (Casbah Club, Zenzile, La 
Ruda, La Phaze) THE LAST BAND IN 
TOWN "Plays The Clash", le groupe 
revisite une grande partie des 
classiques d'un des groupes majeurs du 
tsunami musical qui a déferlé sur l'occident 
à la fin des années 70.

SEMAINE DU

AOÛT
25 au 30
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Rentabilisez 
votre residence 

secondaire !

Locations de vacances & Conciergerie Ne pensez plus à rien, 
on s’occupe de tout !

Tél. 05 56 03 25 07
lacanau@interhome.group

www.interhome.fr

Distribution

Conciergerie Nettoyage et
intendance

Assurance
tranquillité

Restaurant 
winlacanau.fr

Casino de Lacanau - Route du Baganais



SAMEDI 12 SEPTEMBRE           
10H-17H PLACE DE LA GAITÉ    
Vente de livres à petits prix pour  
tous les lecteurs (tout à 1€ !)…  
Dépêchez-vous…

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE
Fête de la navigation  
et Trophée Claudie Chourrot
DE 10H À 19H GRANDE ESCOURE
Pour les passionnés de voile, les curieux,  
les débutants, les adultes et les enfants… 
Le Club de Voile de Lacanau vous invite à 
partager une journée conviviale et festive  
sur l’eau ! 
Venez naviguer, vous régaler et profiter  
d’une belle ambiance en musique. 
Le thème 2026 : Histoires d’eau

DIMANCHE 27 SEPTEMBRE
Semi de Lacanau
LACANAU OCÉAN 
Rendez-vous pour la toute 1ère édition ! 
Entre océan, forêt et lac, Lacanau est un 
spot naturel emblématique. C’est aussi ce 
contraste qui rend la course unique.

LES JOURNÉES DU PATRIMOINE    
DU 19 AU 20 SEPTEMBRE     
Le thème choisi pour cette édition est  
« Patrimoine en danger », mettant en 
avant la sensibilisation à la préservation 
des monuments et sites historiques. 
Retrouvez tout le programme 
canaulais sur notre agenda.

Zoom sur

VOTRE

SEPTEMBRE
mois de
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Saison Culturelle 2026-2027
La saison culturelle revient à Lacanau pour une nouvelle 
édition exceptionnelle dans la salle l’Escoure !  
Avec au moins un spectacle par mois, l’Escoure va vibrer au 
rythme de la danse, du théâtre, de la musique en tout genre 
pour émerveiller les spectateurs canaulais ! 

Avant la sortie du guide de la saison culturelle qui dévoilera l’ensemble  
du programme, réservez déjà vos places pour les premiers spectacles  
de la saison :

	� Septembre  
Samedi 26 septembre  
Spectacle de danse “Juliette et Roméo“  
Une relecture contemporaine de Roméo et Juliette 
mêlant danse et slam, où un amour interdit naît dans 
une ville dominée par la haine. Portée par une narration 
slamée et une chorégraphie hybride, l’œuvre exprime 
avec intensité le désir de liberté et la tragédie du destin.

	 �Octobre  
Vendredi 9 octobre  
& samedi 10 octobre à 20h30  
GRABUGE FESTIVAL by SunSka

	� Novembre  
Vendredi 20 novembre à 20h30  
Spectacle du comique Olivier de Benoist 
Olivier de Benoist cherchait le bonheur et il a trouvé une 
famille. Bien décidé à ne pas laisser ce revers temporaire 
le détourner de son objectif, cet incorrigible optimiste se 
lance dans une quête éperdue de la félicité.  La morale 
de ce mémorable voyage initiatique pourrait, selon lui, se 
résumer ainsi : "Pour vivre heureux, vivons cachés certes, 
mais surtout loin de sa femme et de ses enfants

 	 �Décembre  
Samedi 19 décembre à 16h00  
Spectacle de Noël “Numéro deux“  
Nomination aux Molière 2025, pour toute la famille,  
offert par la Municipalité

Et de nombreuses expositions  
et rencontres…

Lancement
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SALLE L'ESCOURElieu de cultures

DU 1ER AU 13 JUIN 
Juliette Joe, Manilles et Le 
Duographe « Océan bleu » 
Dans cette exposition en 
noir et blanc, où le bleu est 
volontairement absent, les 
artistes explorent l’océan et 
son lifestyle sous des angles 
sensibles et complémentaires. 
Vernissage :  
jeudi 4 juin à 18h30. 

DU 14 JUIN AU 21 JUIN 
Les Ateliers de l'ACL
DU 23 JUIN  
AU 5 JUILLET 
Juliette Rabocelli  
Artiste principalement 
autodidacte, elle s’est 
nourrie d’ateliers au Musée 
d’Aquitaine et de rencontres 
avec des peintres abstraits, 
développant une approche 
libre. Son travail repose sur 
la sérendipité, laissant place 
au hasard pour faire émerger 
des créations spontanées. 
« Kairos » / Vernissage : 
jeudi 25 juin à 18h30.

DU 7 AU 19 JUILLET  
Exposition collective  
Avec la participation de 
Alexis Livintzeff, Jean 
d'Emmanuel Jay, Pauline 
Kojfer-Lomont, Thomas 
Delattre, Olivier Laselle, 
Thomas Queyraud aka 
Tombottom, Christophe 
Brachet et Martin Leroy. 
Il nourrit nos corps et nos 
esprits. Ce collectif d’artistes 
photographes et vidéastes 
locaux, vous présente des 
visions singulières de de 
l'océan.  
« A la croisée des courants »  
Vernissage : 
mardi 7 juillet 19h30. 

DU 21 JUILLET AU 29 
JUILLET  
Exposition ACL / Rencontre 
Formes et Couleurs  
Exposition collective où se 
mêlent artistes professionnels 
et amateurs. 
Le public est invité à voter pour 
une œuvre "Coup de Cœur » / 
« Ce qui est sûr, à propos de 
l'ART, c'est qu'il se situe hors 
des préjugés...Tout d'abord, 
il vous rend aveugle, et puis, 
il vous rend la vue » Donald 
Sultan (USA). 
Vernissage : 
mercredi 22 juillet à 18h30. 

DU 31 JUILLET 
AU 9 AOÛT 
Exposition des Artistes 
Canaulais
Venez découvrir les œuvres 
réalisées au cour de l'année 
par des artistes locaux. 
Vernissage :  
samedi 1er août à 18h.

DU 11 AU 20 AOÛT 
Lacanau océan 120 ans 
d'évolution du bâti
La Mémoire Canaulaise vous 
invite à découvrir " Lacanau 
océan 120 ans d'évolution du 
bâti", des villas d'antan aux 
résidences actuelles.
DU 22 AU 30 AOÛT  
Plage Sud
L'Association Culturelle de 
Lacanau invite deux peintres 
diplômés des Beaux-Arts de 
Bordeaux. 
La peinture de Nathaniel 
Raymond met en tension 
l’illusion picturale classique 
et les logiques de l’image 
numérique, dans un espace 
situé entre perception et 
simulation. 
Les œuvres de Damien 
Bestieu  s’appuie sur un 
processus d’élaboration, où 
objets et sources lumineuses 
lui permettent de constituer 
progressivement un catalogue 
de formes. Ses peintures 
explorent des situations 
nocturnes où se joue un 
équilibre entre banalité et 
étrangeté. 
Vernissage : 
samedi 22 août à 18h30. 

DU 7 AU 14 SEPTEMBRE 
Arts & Lettres de France
L'association vise à 
encourager, maintenir 
et promouvoir la culture 
artistique et littéraire ;  
elle aide à faire connaître et à 
récompenser les œuvres des 
artistes de tout âge et de tout 
pays francophone. 
Vernissage :  
mercredi 9 septembre  
à 18h.

EXPO 
SITI 
ONS
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CINÉ 
MA

Cet été, le cinéma L’Escoure vous accueille 2 à 3 séances 
par jour, avec une programmation fort éclectique !
Du blockbuster américain à la comédie française, en 
passant par des films jeune public et des films d’auteurs, 
vous pourrez profiter ! En cas de mauvais temps, des 
séances de dernière minute sont programmées, restez 
connectés sur la page Facebook du cinéma ou à l’Office 
de Tourisme !
Infos et programmes sur notre site www.lacanau.fr et 
sur Facebook : Cinéma L’Escoure 

LUDO- 
MÉDIA 
THÈQUES

A LA VILLE
8 AVENUE DE LA LIBÉRATION

A L’OCÉAN
PLACE DE L‘EUROPE

Mercredi : 10h-13h / 14h30-18h30 
Jeudi : 14h30-18h30 

Vendredi : 14h30-18h30 
Samedi : 10h-13h / 14h30-18h30

ANIMATIONS  
« JEUX SURDIMENSIONNÉS »
PARVIS DE L'ESCOURE
Pour profiter de l’instant présent, rendez-
vous le jeudi matin. Retrouvez-vous en 
famille ou entre amis autour de jeux et de 
lectures !

CARROUSEL DES JEUX ET BIBLIAMBULE
LE PARVIS DE LA SALLE L’ESCOURE
De 10h à 12h30   
Jeudis 16, 23 et 30 juillet 
Jeudis 6, 13 et 20 août

A l’Océan, Place de l’Europe, la salle L’Escoure vous accueille toute l'année. 
Au programme, des expositions inédites, des films pour tous les goûts, des 
animations proposées par la Ludo-médiathèque.
Lieu de rencontres et de partage, profitez-en pour découvrir les talents 
d’ici et d’ailleurs, vous reposer, vous cultiver et vous divertir.
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MARCHÉS  
DE PLEIN AIR
Le mercredi, avenue de 
l’Adjudant Guittard et sur le 
parking du Foirail à Lacanau 
Océan, de 7h à 14h. 
Le samedi, aux Halles de la 
Gaité à Lacanau Ville, de 8h 
à 13h. Profitez de l’animation 
des Bandas pendant que vous 
faites votre marché et dégustez 
quelques spécialités :  
Samedi 4 juillet : La Banda 7 
Samedi 25 juillet : The Blues 
Train / Le Brass 
Samedi 15 août : Les Matchottes,  
Samedi 29 août : Banda 7

REPAS GOURMANDS 
DE TERROIR
Repas festifs, assis, en 
musique, pour consommer 
local et de saison tout en 
profitant d’un vrai moment de 
convivialité !   
Rendez-vous les lundis 6 et 
20 juillet et 3 et 17 août sur 
la Place de la Gaité de 19h 
à 23h.
MARCHÉS NOCTURNES
Chaque vendredi, en front 
de mer à Lacanau Océan, du 
3 juillet au 28 août, de 18h à 
minuit.

LES MARCHÉSà Lacanau

FOIRES AUX VINS
Afin de vous faire découvrir les 
différents délicieux vins de la 
région, les vignerons locaux ont 
souhaité se réunir et organiser 
des événement conviviaux et 
festifs pour éveiller vos papilles.

AOC MÉDOC / HAUT 
MEDOC
De 17h à 22h, rendez-vous 
le mercredi 29 juillet sur 
le parvis de L'Escoure et le 
mercredi 12 août à La Gaité.

BORDEAUX /  
BORDEAUX SUPERIEUR
Rendez-vous le mercredi  
5 août de 11h30 à 13h30 et 
de 18h30 à 20h30 au square 
Elie Souleyreau.

La vente d’alcool est interdite aux mineurs de - 18 ans. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Vous êtes invité à consommer avec modération.
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LE MUSÉE DE LA  
MÉMOIRE CANAULAISE 
Le Musée à l’entrée de la Ville vous fait 
découvrir les collections thématiques du 
patrimoine local. 
Installé dans une maison d’habitation du 
XVIIIe siècle, ancien logement de fonction 
de l’école des garçons situé à l’entrée 
du bourg, le musée retrace l’histoire de 
Lacanau.  Visite chaque mardi et vendredi 
de 16h à 18h30 et le samedi de 10h30 à 
12h30. 
77, avenue de la Libération 
Lacanau Ville / Gratuit sans réservation.  
Du 15 juin au 15 septembre.

L’EGLISE SAINT-VINCENT
L’église Saint-Vincent, qui a 
fêté ses 250 ans en 2017, a été 
restaurée et mise en valeur par la 
municipalité. 
L’édifice est situé sur le chemin de 
Saint-Jacques de Compostelle.
Avenue de la Libération

LE PATRIMOINE CANAULAIS PEUT S’ADMIRER CHAQUE JOUR : LES 
BELLES VILLAS BALNÉAIRES DE LACANAU OCÉAN ET DU MOUTCHIC, 

LES BÂTISSES TRADITIONNELLES À LA VILLE, CHACUNE D’ENTRE 
ELLES A SA PERSONNALITÉ, SON HISTOIRE…ET UN CHARME CERTAIN !

PATRIMOINE de Lacanau
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LA JAVA, MAISON DU COMMANDANT
Dans le bijou architectural communal 
qu’est la Maison du Commandant, la 
Ville de Lacanau a confié les clés à 
l’association 001 dont les membres 

font vivre cet espace de vie 
culturelle multiforme.
Cet été, ce lieu atypique au 
bord du Lac vous propose 
plusieurs événements à 
retrouver sur la page de  
LA JAVA.

TERRA MEDOCA
La Ville de Lacanau, avec 
l’appui de l’association 
Aléa, Art Littoral et 
environnement, propose un 
sentier d’art environnemental composé 
de 11 œuvres in situ installées sur le 
territoire communal. Elles balisent ainsi 

différents milieux naturels 
et lieux de vie ou de 
patrimoine de la commune, 
au bourg, autour du Lac et 
à l’Océan. Le sentier Terra 
medoca s’organise autour 
de 3 boucles réalisables en 
vélo ou à pied, une manière 

d’allier art et nature.
https://www.terramedoca.fr/lacanau/

14 juin à 17h  
Concert Bestakariak
Chœur mixte basque 
3 juillet à 21h 
Chorale O' Sisters 
Chants Gospel et Blues 
23 juillet dès 13h 
Tournoi de bridge  
"Les flots de Notre-Dame" 
Dans le hall de la salle L'Escoure suivi de la 
remise du trophée et d'un apéritif dînatoire 
sous le porche de l'église (Inscriptions au 
06.80.23.62.11) 
31 juillet à 21h 
Récital de chant lyrique "Lisa-Maria" 
Accompagnée au piano par Jonathan 
Raspiengeas 
7 août à 18h 
Conférence 
Du Médoc aux brumes d'Ecosse et des plaines 
de Pologne à Constantinople : Gilles de Noailles, 
abbé de l'Isle en Médoc, ambassadeur des 
Valois" par Marc Vignau, historien moderniste, 
ancien conservateur aux archives de la Gironde.
12 août à 21h  
"Les Aquitaine Highlanders Pipe Band"  
Découvrez un groupe de sonneurs de 
cornemuses.
Du 12 au 27 Septembre 
Exposition de Marie Corrège "Molo » 
Surf culture et nature.
20 septembre à 17h  
Concert du groupe E2P
Échos du monde de l'Europe à l'Amérique

En juillet : Exposition d'icônes par Marie-
Françoise Zala et d'autres artistes.
En août : Exposition de peintures et 
aquarelles par Julia Bartolini et Sylviane 
Gutierrez.

Eglise Notre Dame des Flots à l’Océan 
Cet été, l’église « Notre Dame  
des Flots » à l’Océan sera un véritable 
lieu de culture 
12 Av. de l'Adjudant Guittard

agenda
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VILLE

PÔLE DE L’ARDILOUSE
Les amateurs de Padel, Tennis, Squash 
mais également de Pelote y trouveront 
leur bonheur ! Ce complexe situé au 
milieu de la Pinède à l’Océan offre un 
large panel de structures sportives 
pour les sports de raquettes mais 
aussi une structure permanente pour 
pratiquer les sports de sable (beach-
volley, beach-tennis, beach-soccer et 
beach-rugby. 
Renseignements et réservations :  
05 56 26 38 06 
Pour les adeptes du renforcement 
musculaire et de la remise en forme,  
un espace dédié.  
Renseignements :  
https://lacanautrainingzone.fr/

MAISON DE LA GLISSE
Créé en 1968, le Lacanau Surf Club, 
compte près de 1200 licenciés. « La 
Maison de la Glisse », ce bâtiment 
bleu emblématique de 450 m² domine 
l’océan depuis son emplacement sur la 
dune. Cet établissement est dédié aux 
activités de glisse telles que le kitesurf, 
le sauvetage côtier et le surf.
Informations au 05 56 26 38 84

LES GOLFS DE LACANAU
Lacanau ne compte pas moins de 
3 golfs sur son domaine, tout à fait 
exceptionnel pour les golfeurs de tout 
niveau.
Golf de l’Ardilouse
Haut lieu du golf, au cœur de la forêt,  
ce 18 trous s’étend sur 77 hectares ! 
Plus d’informations : 05 56 03. 92 92

Golf de la Méjanne
Venez passer un agréable moment sur  
son tracé entre pins, chênes et arbousiers. 
9 trous par 36.
Plus d’informations : 05 56 03 28 80

Golf et minigolf UCPA du Baganais
Parcours de golf 9 trous et mini-golf  
18 trous avec enseignement et practice.
Plus d’informations : 05 56 03 14 56

NOS MULTIPLES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS DE GRANDE QUALITÉ 
PERMETTENT À DES MILLIERS DE SPORTIFS CHAQUE ANNÉE DE 

PRATIQUER LES ACTIVITÉS LES PLUS DIVERSES, RAQUETTE, BALLE, 
GLISSE, AQUATIQUE, IL Y’EN A POUR TOUS LES GOÛTS !

de sports
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CLUB DE CANOË KAYAK LACANAU 
GUYENNE
Situé à Lacanau Océan, le CKLG est un club 
sportif désireux de rendre accessible à tous 
la pratique du waveski sur l’océan et du 
canoë sur le lac de Lacanau, mais aussi un 
lieu de partages et d’échanges.
Informations au 06 02 22 18 67

EN VÉLO
Lacanau bénéficie d’un réseau 
de 120 kilomètres de piste 
cyclable dont une grande partie 
sous la pinède ou l’ombre rend la 

balade toujours agréable même par forte 
chaleur.
La commune est labellisée Territoire 
Vélo par la fédération française de 
cyclotourisme depuis 2021.

PARCOURS 
SPORTIFS
Au cœur de la forêt 
ou jusqu’à l’océan, 
découvrez le cadre 
privilégié de la nature 
canaulaise lors d’un footing ou d’une 
marche. Chacun à son rythme, 
selon la difficulté recherchée et le 
temps consacré à votre session de 
sport, suivez les parcours. 4 stations 
(Bootcamp / Fitness / Renforcement 
Musculaire / Street Workout) et de 
nombreux agrès-vous sont proposés.
Mais aussi :
Deux stades, un Mur d’Escalade, 
un Dojo, une salle de danse et deux 
complexes sportifs multisports…

CAP 33
Votre été sera sportif et 
animé avec Cap 33 ! Nos 
animateurs vos attendent 
pour découvrir les nombreuses 
activités tout au long de l’été. Initiez-
vous gratuitement dans de nombreuses 
disciplines et inscrivez-vous aux séances 
d’approfondissement de vos sports 
favoris !
Tous les jours : remise en forme face à 
l’océan le matin, animations en soirée, 
des séances d’arts plastiques, des 
moments conviviaux, des temps sportifs 
et chaleureux sur nos plages ! Paddle, 
Beach Volley, Pêche, Yoga ou même tir à 
l’arc ! Il y’en a pour tous les goûts.

LES SKATEPARKS
Le Skatepark de Lacanau Ville a été conçu pour 
tous les amateurs de glisse. Ses 1000 m2  
accueillent un bowl, une aire street, des 
escaliers, un rail métallique long & un vaste 
pumptrack. C’est face aux belles vagues 
canaulaises que les riders de l’Océan se 
retrouvent sur cet autre équipement de 800 m2 
sur la dune en face de la Maison de la Glisse.

BASE NAUTIQUE LACANAU 
GUYENNE
Pratiquer la voile sur le lac a quelque 
chose de magique. La base nautique, 
située à la Grande Escoure sur plus de 
1000 m² est animée par des permanents 
et de nombreux bénévoles. Son école de 
voile détenant le label « Ecole Française 
de Voile » reçoit annuellement de 
nombreux stagiaires, individuels, groupes 
et scolaires, jeunes et adultes.
Informations au 05 56 03 05 11

Plus d’informations et 
inscriptions au chalet  
Cap 33 et à l’Office 
de tourisme au 
05.56.03.21.01. 

Programme complet sur l’Agenda  
du site www.lacanau.fr
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PROFITER

L’OCÉAN EST UN FORMIDABLE TERRAIN DE 
JEUX MAIS CONNAÎTRE LES BONS GESTES ET 
ATTITUDES À ADOPTER FACE À CETTE FORCE 
NATURELLE  INCROYABLE  EST  INDISPENSABLE  
POUR  PASSER  DE  BONNES  VACANCES  ET  EN  
PROFITER  SANS  DANGER.

Pour connaître les horaires précis de surveillance en dehors de cette période 
scannez ce QR CODE
In order to make sure the beach guards are present while you’re enjoying the ocean 
please scan the following QR code

Au cœur de l’été  
du 4 juillet  
au 30 août,  
tous les postes  
de surveillance  
sont ouverts  
de 11h00 à 19h00  
tous les jours.

de l'océan
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Exit

ExitExit

Exit

Sortie

SortieSortie

Sortie
300 à
500m

Courant dangereux
rip current

PLAGE
Beach

POUR VOTRE SÉCURITÉ  
IL EST PRIMORDIAL DE SUIVRE  
LES CONSEILS SUIVANTS :

 �En arrivant à la plage vérifiez l’état de la mer, 
et consultez le panneau informatif ainsi que 
l’état des drapeaux !
 �Baignez-vous toujours aux horaires de 
surveillance et dans la zone surveillée !
 �Soyez vigilants face au phénomène de baïnes !
 �Si vous êtes pris dans un courant signalez-
vous en levant les bras !
 �Faites face aux vagues et n’essayez pas de 
nager à contre-courant, ne craignez pas 
de vous éloigner des zones de vagues, les 
secours viendront vous chercher si vous ne 
pouvez pas revenir au bord.
 �Il est essentiel de ne pas paniquer afin de 
garder son souffle et attendre les secours sans 
s’épuiser

Responsables de trop nombreuses noyades 
qui pourraient être évitées chaque année c’est 
pour cette raison qu’il est primordial de se 
baigner dans les zones surveillées.
Même si vous êtes bon nageur, il est inutile de 
tenter d’affronter le courant de face, si vous 
êtes emportés par un courant de baïne, ne 
luttez pas contre le courant qui vous amènera 
au large. Signalez-vous et attendez les secours.

La surveillance des plages est 
effective sur les centres suivants : 
Plage centrale, Plage sud et Super 
sud, Plage Nord à l’Océan / Plage 
du Moutchic et Plage de la grande 

Escoure au Lac.

BAÏNES : PRUDENCE !
Une baïne est une cuvette d’eau 
facilement repérable à marée 
basse sous la forme d’une langue 
d’eau. Elle est trompeuse car la 
langue d’eau qu’elle forme, est 
souvent plus calme en apparence 
que les zones l’entourant.

NUMÉROS &  
APPELS D’URGENCE 

15 , 18 , 116 , 112

Baignade autori-
sée et surveillée

Baignade interdite 
(pollution/espèces 
spécifiques)

Baignade sur-
veillée à certains 
horaires

Baignade 
dangereuse mais 
surveillée

Zone de pratique aqua-
tiques et nautiques

Baignade interdite 
et dangereuse
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VIE PRATIQUE
DÉCHETS

CHACUN A UN 
RÔLE À JOUER
À Lacanau, la gestion des déchets est assurée 
par le Smicotom. En été, les collectes sont 
organisées chaque semaine :
• �Ordures ménagères et déchets alimentaires 

(poubelle noire & verte) : lundi 
• �Emballages recyclables (poubelle jaune) : 

mardi 
Mais en période estivale, la qualité du cadre 
de vie dépend aussi de chacun.

RÉSIDENTS SECONDAIRES,  
VACANCIERS, LOUEURS :  
ADOPTEZ LES BONS RÉFLEXES
Avant de quitter votre logement, ne laissez 
jamais vos poubelles sur le trottoir.
Outre les nuisances (odeurs, débordements, 
animaux), cela peut entraîner :
• un refus de collecte  
• une amende 
Le bon geste : utilisez les points d’apport 
volontaire pour déposer vos déchets avant 
votre départ, ou emportez-les avec vous si 
nécessaire.

Ces équipements permettent : 
• d’éviter les dépôts sauvages  
• de limiter les nuisances (notamment liées 
aux sangliers)  
• de garantir une collecte efficace, même 
en cas de départ anticipé
Le bon réflexe 
Je pars, je trie, je dépose 
Un geste simple pour préserver 
Lacanau… et le confort de tous.

POLITIQUE 0 DÉCHET, LE BON SENS A DE L’AVENIR ! 
Zéro déchet
Il n’y a pas de poubelle sur les plages de 
Lacanau depuis plusieurs années : ces dernières 
favorisaient la dissémination des déchets dans 
le sable…donc l’océan. La commune incite 
clairement les usagers à réduire leurs déchets 
en amont ou à les ramener chez eux. Des bacs 
de collecte, poubelles de rues sont toutefois 
toujours disponibles sur les accès aux plages 
les plus fréquentées. 

Zéro eau gaspillée
Au fil des ans, la commune désinstalle les 
douches de plage afin d'économiser l'eau. 
Par ailleurs, la commune choisit pour 
l’ornement de ses espaces publics des espèces 
réputées résistantes à la sécheresse, ceci afin 
de limiter les arrosages. Elle adopte également 
la démarche « zéro phyto ».

Rappel  jeter son mégot  ou ses déchets dans la nature est 
formellement interdit et vous expose à des poursuites et amendes.

Téléchargez l’application 
SMICOTOM afin de trouver 
toutes les informations sur 
l’enlèvement de vos déchets 
et les modalités d’accès à la 
déchetterie.
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VIE PRATIQUE
PASSER UN ÉTÉ EN TOUTE TRANQUILLITÉ
La population de Lacanau passe de 6000 habitants résidents principaux l’hiver à 
environ 100000 personnes sur la commune chaque jour au plus fort de la saison. Même 
si ses immenses espaces naturels offrent la sensation d’être seul au monde, quelques 
règles à observer permettent de préserver la quiétude de tous en période d’affluence.

0 MÉGOT
Depuis plusieurs années déjà la plage centrale 
était une plage sans tabac. Or partout en France 
désormais il est interdit de fumer sur les plages 
afin de protéger les enfants du tabagisme passif 
et de lutter contre la pollution des mégots, encore 
trop nombreux chaque année sur le sable. En 
dehors des plages, des cendriers de rue et de 
poche sont à votre disposition, alors adoptez le 
bon réflexe : éteindre, écraser, jeter… ailleurs que 
dans la nature. Votre mégot de cigarette où il faut !

USAGES DU LAC
Amateurs de nage, de voile, de kayac, 
planches, kite, ski nautique ou encore pédalo, 
les plaisirs sont multiples sur le lac et les 
usagers de plus en plus nombreux. Mais le 
lac de Lacanau protège également une 
nature exceptionnelle et de	nombreux 
habitants résident sur ses rives.

Pour tout 
savoir des 
règlementations 
d’usage du lac de 
Lacanau, demandez votre 
brochure en mairie ou en 
scannant ce QR code 

CHIENS SUR LES PLAGES
Partout  sur  la  commune,  il  est  interdit  

de  laisser  divaguer  son  chien  hors  de  
portée  de  voix. Du 1er mai au 1er novembre les 

chiens même tenus en laisse sont strictement 
interdits sur les plages entre la limite du poste 
Nord et du Poste Sud à l’océan, du Moutchic 
et de la Grande Escoure au lac.

le saviez-vous ?
Un seul mégot peut polluer jusqu’à 500 litres d’eau 
A lui-seul, il contient une centaine de substances nocives 
voire cancérigènes, qui contaminent à la fois, l’eau, l’air 
et les sols. En plus des dégâts générés en matière de 
déforestation, émissions de CO2 et acidification des sols, 
les mégots de cigarettes sont la principale source de 
pollution des océans.

PROTECTION
Incendie Protection des forêts 
La Gironde est l’un des principaux 
départements français impactés 

par le risque feux de forêt. Les feux 
exceptionnels qui ont touché le massif 

des Landes de Gascogne pendant l'été 2022 
(notamment à quelques kilomètres de Lacanau 
sur Saumos et Arès) ont détruit plus de 28 700 
hectares. Chaque année 94% des départs de 
feux de forêt dans les landes de Gascogne 
sont causés par l’homme.
« Soyons tous responsables, soyons le 
premier rempart contre l’incendie »

Cordon Dunaire
Les dunes qui longent le littoral sont 
des espaces mouvants, évoluant au gré 
du vent, qui abritent une vie précieuse, 

mais également de véritables remparts 
naturels contre l’érosion, phénomène amplifié 
ces dernières décennies sous l’effet du 
réchauffement climatique.
Lorsque quelqu’un s’aventure dans la dune, 
que ce soit à pied ou en véhicule motorisé, il 
crée une brèche qui va s’élargir sous l’effet du 
vent et qui finira par former un cratère.
Le piétinement des jeunes pousses, notamment 
d'oyats, empêche la régénération de la dune 
et la fixation durable du sable.
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SE DÉPACERà Lacanau
À LACANAU, TOUT EST PENSÉ POUR FACILITER VOS DÉPLACEMENTS 

TOUT EN PRÉSERVANT UN ENVIRONNEMENT NATUREL 
EXCEPTIONNEL. EN ÉTÉ, LA CIRCULATION PEUT ÊTRE DENSE AUTOUR 
DE L’OCÉAN : ADOPTER LES BONS RÉFLEXES PERMET DE GAGNER DU 

TEMPS… ET DE PROFITER DAVANTAGE DE VOTRE SÉJOUR.

Des navettes pour oublier la voiture
Bonne nouvelle : se déplacer à Lacanau sans voiture est simple et pratique.

NOUVEAUTÉ

Plus d'infos en scannant  
ce QR code 

Toute l’année, la navette inter-quartiers  
– Le lien 1 – permet également de 
rejoindre Lacanau Océan depuis le 
bourg, avec un service régulier du lundi 
au samedi et durant l’été le dimanche 
inclus. Accessible sur abonnement ou 
avec un ticket à l’unité, elle constitue une 
alternative économique et pratique pour 
les habitants comme pour les visiteurs. 
Elle circule de 8h à 19h30.

La navette des plages Caneo – Le lien 2 – circule 
tous les jours de 10h à 19h30 du 1er juillet au 31 
août.
Gratuite, elle relie les principaux parkings des 
plages au centre-ville de Lacanau Océan. Elle 
dessert notamment le parking du Lion (Plage Sud), 
gratuit, le parking de la Plage Nord, ainsi que la 
plage centrale. Une solution idéale pour accéder 
facilement à l’océan sans stress de stationnement. 
Passage toutes les 20 minutes.
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VIE PRATIQUE
BOUGER MALIN, PROFITER PLEINEMENT

Un stationnement  
régulé pour mieux vous accueillir
Du 1er avril au 15 novembre, le stationnement 
devient payant dans une partie de Lacanau 
Océan, de 9h à 20h. 
Cette organisation permet d’assurer l’entretien 
des parkings, des voiries et des plages, tout en 
contribuant à la protection du littoral et à la gestion 
des flux en période de forte fréquentation.
Sur le front de mer, la durée de stationnement 
est limitée à 4 heures afin de favoriser la rotation 
des véhicules. Pour profiter de la plage toute la 
journée, il est conseillé de privilégier les parkings 
en périphérie : le parking du Lion (Plage Sud) est 
gratuit, tandis que celui de la Plage Nord propose 
un forfait de 3,5€ par journée. Depuis ces parkings, 
le centre-ville reste facilement accessible à pied 
en quelques minutes.

Le vélo, une évidence  
à Lacanau
Avec ses kilomètres de pistes cyclables 
variées, dont la mythique Vélodyssée, 
Lacanau offre des circuits adaptés à tous 
les niveaux. Entre forêts, lacs et plages, 
ces itinéraires permettent d’explorer la 
richesse naturelle du territoire, à son 
rythme, pour une balade aussi bien 
contemplative que sportive.
La commune encourage activement les 
mobilités douces, et le vélo s’impose 
comme l’un des moyens les plus agréables 
pour se déplacer au quotidien comme 
pour accéder aux sites touristiques, tout en 
limitant son impact sur l’environnement.

Camping-cars : des solutions adaptées
Les camping-cars disposent d’une aire dédiée au Huga, offrant 125 
emplacements avec un forfait journalier. Le stationnement reste toléré 
ailleurs sur la commune, à condition de respecter la réglementation en 
vigueur : le déballage est interdit, et certains secteurs sensibles sont 
soumis à des restrictions nocturnes, notamment à proximité des zones 
naturelles ou habitées.

Venir sans voiture  
depuis Bordeaux
Lacanau est accessible en transport en 
commun grâce à la ligne régionale 421, 
qui relie la gare de Bordeaux à la station en 
environ deux heures. Plusieurs trajets sont 
proposés chaque jour. Les billets peuvent 
être achetés via l’application MODALIS, à 
présenter directement à bord.

Des solutions pour  
tous les modes de  
déplacement
Les automobilistes équipés de 
véhicules électriques peuvent 
facilement localiser les bornes 
de recharge à proximité grâce 
à Chargemap.

Plus d’info en scannant  
ce QR code 
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juillet août septembre

VIE PRATIQUE
HORAIRES DES MARÉES

PLEINES MERS BASSES 
MERS

Matin Coef Soir Coef Matin Soir

M 1 07:34 89 19:57 85 01:24 13:39

M 2 08:13 81 20:41 75 02:01 14:19

J 3 08:58 69 21:35 62 02:42 15:07

V 4 09:58 55 22:49 48 03:31 16:09

S 5 11:26 43 --:-- --- 04:38 17:39

D 6 00:29 40 13:12 41 06:13 19:21

L 7 02:02 45 14:32 52 07:47 20:39

M 8 03:10 60 15:30 68 08:56 21:35

M 9 04:01 76 16:17 83 09:47 22:20

J 10 04:43 90 16:57 95 10:30 23:01

V 11 05:20 98 17:34 101 11:10 23:38

S 12 05:54 102 18:09 101 11:48 --:--

D 13 06:28 100 18:44 97 00:15 12:25

L 14 07:01 93 19:17 89 00:50 13:01

M 15 07:33 83 19:51 77 01:24 13:37

M 16 08:08 70 20:26 63 01:59 14:14

J 17 08:46 56 21:07 49 02:34 14:55

V 18 09:34 41 22:04 35 03:16 15:47

S 19 10:47 28 23:44 24 04:13 17:01

D 20 --:-- --- 12:29 22 05:38 18:37

L 21 01:30 24 13:52 29 07:17 20:03

M 22 02:37 35 14:48 42 08:27 20:56

M 23 03:21 50 15:29 57 09:12 21:36

J 24 03:55 64 16:04 71 09:49 22:10

V 25 04:25 77 16:36 82 10:22 22:41

S 26 04:55 87 17:08 92 10:54 23:13

D 27 05:26 95 17:41 97 11:27 23:46

L 28 05:58 99 18:16 99 --:-- 12:01

M 29 06:32 98 18:54 96 00:20 12:38

M 30 07:10 92 19:36 88 00:57 13:18

PLEINES MERS BASSES 
MERS

Matin Coef Soir Coef Matin Soir

S 1 06:58 83 19:13 83 00:48 12:57

D 2 07:30 83 19:48 82 01:21 13:31

L 3 08:04 80 20:26 77 01:55 14:06

M 4 08:43 74 21:09 70 02:31 14:45

M 5 09:28 66 22:00 61 03:11 15:32

J 6 10:25 57 23:04 52 03:59 16:30

V 7 11:41 48 --:-- --- 05:00 17:45

S 8 00:27 46 13:12 46 06:20 19:15

D 9 01:57 48 14:32 53 07:48 20:37

L 10 03:12 59 15:36 66 09:00 21:41

M 11 04:11 74 16:28 81 09:57 22:33

M 12 05:00 87 17:15 93 10:46 23:20

J 13 05:43 97 17:58 100 11:30 --:--

V 14 06:23 102 18:38 102 00:03 12:12

S 15 07:01 101 19:17 98 00:44 12:53

D 16 07:37 95 19:54 90 01:23 13:32

L 17 08:13 84 20:32 78 02:01 14:12

M 18 08:50 71 21:11 64 02:39 14:53

M 19 09:31 57 21:55 49 03:19 15:38

J 20 10:24 42 22:56 36 04:05 16:34

V 21 11:43 30 --:-- --- 05:05 17:48

S 22 00:29 27 13:16 26 06:28 19:19

D 23 02:04 28 14:29 32 07:57 20:36

L 24 03:10 38 15:22 44 09:00 21:29

M 25 03:55 51 16:02 57 09:45 22:09

M 26 04:29 63 16:37 68 10:22 22:43

J 27 05:00 74 17:08 78 10:54 23:15

V 28 05:29 83 17:40 86 11:25 23:47

S 29 05:58 89 18:11 91 11:57 --:--

D 30 06:28 93 18:44 93 00:18 12:29

L 31 07:00 93 19:19 91 00:51 13:03

PLEINES MERS BASSES 
MERS

Matin Coef Soir Coef Matin Soir

M 1 06:16 70 18:27 71 00:00 12:09

J 2 06:48 71 19:02 72 00:35 12:44

V 3 07:21 72 19:38 71 01:10 13:19

S 4 07:56 70 20:16 69 01:46 13:56

D 5 08:35 68 20:58 66 02:23 14:35

L 6 09:18 64 21:44 61 03:03 15:18

M 7 10:09 59 22:37 56 03:47 16:08

M 8 11:08 54 23:39 52 04:38 17:06

J 9 --:-- --- 12:16 52 05:38 18:14

V 10 00:49 52 13:29 53 06:47 19:27

S 11 02:02 56 14:37 60 07:59 20:37

D 12 03:12 65 15:38 70 09:04 21:41

L 13 04:13 76 16:33 81 10:02 22:38

M 14 05:07 86 17:25 90 10:54 23:31

M 15 05:58 94 18:14 96 11:44 --:--

J 16 06:45 98 19:02 98 00:21 12:31

V 17 07:30 97 19:47 94 01:08 13:17

S 18 08:13 91 20:32 86 01:54 14:02

D 19 08:56 81 21:16 75 02:37 14:47

L 20 09:39 69 22:00 63 03:21 15:34

M 21 10:28 57 22:52 50 04:07 16:26

M 22 11:28 45 23:56 40 05:00 17:26

J 23 --:-- --- 12:41 37 06:03 18:36

V 24 01:15 35 13:53 35 07:16 19:51

S 25 02:29 37 14:54 40 08:26 20:57

D 26 03:29 44 15:43 48 09:22 21:49

L 27 04:15 53 16:24 57 10:07 22:32

M 28 04:53 61 17:01 65 10:45 23:09

M 29 05:26 69 17:35 72 11:19 23:42

J 30 05:57 75 18:07 78 11:51 --:--

V 31 06:27 80 18:40 82 00:15 12:24

© Reproduction des prédictions de marées du SHOM pour le port de LACANAU - Non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule 
responsabilité de l’éditeur - Numéro d’autorisation 2025-161. Heure d’été en vigueur du 29/03/2026 à 2h au 25/10/2026 à 3h.
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septembre

OFFICE DE TOURISME  
MÉDOC ATLANTIQUE

L’équipe de l'Office de Tourisme 
Médoc Atlantique vous accueille, 
Place de l’Europe à Lacanau-
Océan, pour vous renseigner 
et vous remettre le « Guide 

Local Lacanau », présentant l’ensemble 
des partenaires, ainsi que l‘ensemble des 
informations pratiques sur la destination.
Ouvert toute l’année et du 4 juillet  
au 1er septembre : tous les jours  
de 9H à 19H. 
05 56 03 21 01 
www.medoc-atlantique-tourisme.com

DE SOLIDES

A L'OUEST :  
ESPACE DE COWORKING

Au Tiers-lieu À l’Ouest 
Coworking, espace de vie et 
de travail partagé pour les 

professionnels résidents ou de passage, 
Retrouvez-y de nombreux services.
1 rue Edmond About, Lacanau Ville 
05 56 03 16 28 
https://www.a-louest.org

LA SURVEILLANCE DES PLAGES
 Le Syndicat 
Intercommunal à 
Vocation Unique (SIVU) 
du littoral girondin a 

été créé afin d’uniformiser et de 
faciliter le recrutement des sauveteurs 
aquatiques chargés de la surveillance 
des plages et des lacs durant la saison 
estivale.
Il accompagne les communes membres 
dans l’exercice de cette compétence 
essentielle à la sécurité des usagers.
Cet établissement public de coopération 
intercommunale regroupe 14 communes 
du littoral girondin, du nord au sud : 
Le Verdon-sur-Mer, Soulac-sur-Mer, 
Grayan-et-l’Hôpital, Vensac, Vendays-
Montalivet, Naujac-sur-Mer, Hourtin, 
Carcans, Lacanau, Le Porge, Lège-Cap-
Ferret, Gujan-Mestras, Arcachon et La 
Teste-de-Buch.
Le maire de Lacanau en assure 
actuellement la présidence.

partenariats
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Hôtel de Ville 
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 
14h à 17h et le samedi 9h à 12h 
Avenue de la Libération - Lacanau Ville 
05 56 03 83 03

Mairie Annexe 
Du mardi au samedi de 9h à 12h.
2, rue Jacquemin Perpère 
Lacanau Océan / 05 56 03 21 22

Police Municipale
Allée du Matelot - Lacanau Océan 
05 57 17 11 17

Police du Lac 
Bureau d’accueil saisonnier au Moutchic 
ouvert tous les jours de 11h à 13h
06 85 92 05 58

Gendarmerie Nationale
27 Avenue de la Libération / Lacanau Ville 
05 57 17 07 60 
9 rue J. Michel / Lacanau Océan  
(juillet et août) / 05 56 03 21 53

Pôle de l’Aiguillonne  
(France Services, CCAS…) 
Les agents France services 
vous accueillent et vous 
accompagnent pour 
toutes vos démarches 
administratives du quotidien 
au sein d'un guichet unique.
Rue de l’Aiguillonne - Lacanau Ville

NUMÉROS D’URGENCE
Numéro d’Urgence Européen. . . . . . . . . . . . . . . . .                  112
SAMU. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15
Pompiers. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  18
Police. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      17
Urgences sociales. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           115
Centre antipoison . . . . . . . . . . . . . . .                05 56 96 40 80
Hôpital d'Arès . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05 56 03 87 00

Clinique Lesparre Médoc . . . . . . . . . . .          05 56 73 10 10
Urgences pédiatriques . . . . . . . . . . . .             05 56 79 59 72
ERDF dépannage . . . . . . . . . . . . . . . .                 09 72 67 50 33
Lyonnaise des eaux Urgences. . . . . . . .       08 10 13 01 20
Gaz de bordeaux Urgences. . . . . . . . .05 56 79 41 00
Lyonnaise des eaux Urgences. . . . . . . .       08 10 13 01 20
Gaz de bordeaux Urgences. . . . . . . . .05 56 79 41 00

NUMÉROS UTILES

SANTÉ

L’appel au Centre 15 doit 
être réservé aux urgences, 
permettant ainsi de limiter 
le temps d’intervention 
du médecin de garde, à 
consulter sur :  
https://conseil33.ordre.
medecin.fr/. 
Les informations concernant 
les médecins de garde peuvent être 
modifiées jusqu’au jour ouvrable 17 
heures, précédant le week-end ou 
le jour férié.

Pharmacie de garde 
Par téléphone, sans vous déplacer, le 
3237 vous indiquera son adresse, ses 
heures d’ouverture et ses conditions 
d’accès.

Clinique vétérinaire
Drs Hodde et Regnault Marie  
et Barbara 
37, avenue de la côte d’argent 
05 56 03 23 10
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G R O U P E
Vente - Peinture - Carrelage
Revêtement - Sol et mur
Mobilier de salle de bain
Nous réalisons également vos travaux de peinture,
intérieure extérieure, revêtement de sol, parquet et plâtrerie.

ZAE de la Meule - 23 rue de la Berle 
LACANAU 
05 56 26 22 28 www.groupesolemur.com

SHOWROOM 300 M2




